Hur vill vi férebygga diskriminering?
eAtt medvetandegora saval pojkar som flickor om kdnsnormergenom projekt utifran behov

Pa eftermiddagarna tagit fram en gymtid for endast tjejer dar en
kvinnlig ledare ar med och leder (fran fritidsgarden). S.18. Toaletterna var ett missndje som syntes i de flesta klasserna ledde till att vi gjorde tjej och
killtoaletter pa I3gstadiet. (efterfragan fanns fran bade pojkar och flickor). S.19.

Vi arbetar med att blanda tjejer och killar i grupparbeten kontinuerligt.

Nar det géller sprakbruk mellan elever finns mer att jobba med men fula ord (svordomar, kdnsord etc) har minskat kraftigt efter inférande av “réda lappar” i
borjan pa varterminen 2016. S.7

Motverka att flickor och pojkar behandlas olika. For att 6ka flickor och pojkars trygghet i skolan samt att de ska fa lika mycket utrymme i klassrummen
bestdmdes att vi bla skulle ha tjej- och killgrupper samt drama. Av personalens utvardering framkommer att arbetet med detta har sett lite olika ut fran klass
till klass beroende pa vilka behov som funnits och hur éppet klimatet i gruppen har varit.

Pojkar och flickor ska kdnna sig trygghet i skolans alla lokaler och dven fa samma utrymme i klassrummen. De ska ocksa kdnna sig respekterade av all personal
samt elever emellan. Kénsneutral placering - Jamlikt talutrymme

Motivera atgard

Tjejgrupp: Flickorna kdnner sig mer trygga i en liten grupp och vagar framfora sina asikter. Vi tror att flickorna behéver lyftas och uppmuntras.

Killgrupp: Pojkarna kadnner att vuxna pa skolan inte lyssnar/hjalper dem, har far de majlighet till diskussion och reflektion. Vi tror att pojkarna behéver tid for
eftertanke. Detta kommer att arbetas med framst i ar f-3.

Kdnsneutral placering: Barnen ska placeras utifran hur de samarbetar bast.

Jamlikt talutrymme: Flickor har patalat att pojkarna far mer uppmarksamhet i klassrummet och storre talutrymme. Detta kommer vi arbeta med framst i ar 4-
6.

Riktade insatser har genomforts i 3k 4 - 6, for att forbattra sprakbruk, samarbetsklimat, kamratrelationer, trivsel och arbetsro (bl.a. samarbetsévningar i
klassrummet via pedagoger samt tjej- och killgruppssamtal under ledning
av skolkurator)

Framjande insatser: Kon: Vi forsdker blanda alla grupper och ser till nar undervisningen inte ar kénsrelaterad. Vi har som utgangspunkt att ge bada konen lika
mycket utrymme nar det géller uppmarksamhet, relationer, aktiviteter och talutrymme. Vi uppmuntrar barn att vélja icke kdnstraditionella aktiviteter

Arbetet med att forbattra flickornas trygghet i skolan och psykosomatiska halsa samt héja indextalen for ”God psykisk halsa” har framst skett genom
tjejgruppssamtal i olika konstellationer under ledning av representanter fran elevhalsoteam och trygghetsteam. Ett salutogent och uppskattat inslag har varit
flickors frekventa deltagande och medverkan i skolshower/konserter.




Sid 8.
Behovsprovade samtalsgrupper har anordnats for flickor/pojkar kring varderingar, attityder, gruppklimat och
sena ankomster/oanmald franvaro. Sid 8.

Det faktum att var sjunde flicka (14%) i dk 9 nastan aldrig ar n6jd med sitt utseende manar till eftertanke, samtidigt som deras missndje de facto minskat med 8
procentenheter. Vid slagning av resultatet ur ett genusperspektiv framgar att flickorna hamnar pa index 47 mot pojkarnas 62 (Haninge ak 9 totalindex: 54;
flickor: 47, pojkar: 61). Det ar alltsa fortfarande en signifikant skillnad mellan flickors och pojkars psykosomatiska halsa. Detta skeva missforhallande kvarstar
fran foregaende genomfdrda Stockholmsenkat 2014. Papekas bor dock att utfallet inte ar specifikt relaterad till Ribbyskolan, utan fragorna omfattar flickornas
livssituation i sin helhet. Monstret ar detsamma inom hela kommunen, men indikerar att malsattningen dven foér innevarande ar bor vara att starka flickornas
sjdlvkadnsla och psykosomatiska halsa samt hoja indextalen.

Pa forekommen anledning har skolan utarbetat en plan fér samtal med flickor ur ett genusperspektiv (bilaga 1), men denna planerade insats har dnnu ej
paborijats. | Ungsamgruppens regi kommer skolan att tillsammans med Abygarden fortsatta med samtalsgrupper for samtliga killar och tjejer i 8k 8 (2 ggr x 2
tim per klass) under temat livskunskap/”Ellen- projekt”. Ansvarig: Ungsam, socialpedagog och fritidsledare.

Framjande atgarder: Vi undviker att sarskilja pojkar och flickor i undervisningen. Vi arbetar aktivt mot konsrelaterade negationer/sprakbruk. Vi blandar pojkar
och flickor i grupparbeten och i lekar pa rasten. Efter varje lasar analyserar vi kunskapsresultaten i Sv och Ma fér ak 3 for att identifiera och hantera eventuell
skevt resultat mellan pojkar och flickor. Rektors ansvar. Sid 5.

Vi arbetar aktivt for att stimulera elever med dessa 6verskridande identiteter att kdnna sig trygga trots deras normbrytande uttryck. Genom att tdnka pa vart
bemoétande mot eleven, uppskatta deras val av kldder, attribut och genom att uppmuntra deras lek. S.12.

Kon, kdnsuttryck, konsidentitet, sexuell 1dggning Under idrotten har man t.ex. arbetat med nivagruppering istallet for med homogena grupper. Vi har uppnatt
ett positivet resultat utifran vart forhallningssatt att se manniskan utifran den enskilda individen istallet for utifran kénet. Handelser under ldsaret har lett fram
till diskussioner kring genusperspektiv mellan elever, personal och foraldrar. Detta har skapat storre acceptans och nyfikenhet gentemot olikheter i olika
skolamnen samt under fritidstid men det finns mycket mer att utveckla.

Vi uppmuntrar eleverna att préva pa olika aktiviteter oavsett kon, exempelvis genom att anordna styrda aktiviteter dar eleverna far prova pa lekar/sporter som
de vanligtvis inte véljer. Genom vara samtal och aktiviteter ger vi eleverna insikt i att alla, oavsett kon, ska behandlas lika och att alla kan leka med varandra.

Framija likabehandling av pojkar och flickor: Vi ser att det &r viktigt att skolan och fritidshemmet skapar forutsattningar for att eleverna ska utveckla sina
formagor och intressen utan att begransas av forestallningar om kon. Det pagar ett medvetet arbete med detta, dar vi exempelvis uppmarksammar
fordelningen av talutrymmet bland eleverna i klassrummet. Nar vi planerar aktiviteter dr vi noggranna med att dessa inte ska férstarka radande normer.

Vi arbetar aktivt med att lyfta fram méanniskan bakom kénet. Utgangspunkten ar att ge alla elever lika mycket utrymme nar det galler aktiviteter, talutrymme,
uppmarksamhet och relationer i klassrummet och under fritidshemstid. Vi arbetar aktivt med att uppmuntra eleverna att prova aktiviteter utifran intresse for




att motverka stereotypa kdnsménster. Vi blandar alla grupper och ser till att undervisningen inte dr konsrelaterad. Vi arbetar utifran varje manniskas lika varde
och det som framjar ménniskors valbefinnande oavsett kdn, kénsuttryck, konsidentitet eller sexuell ldggning. Vi diskuterar genusperspektivet i de olika
skoldmnena och under fritidsverksamheten. Vi har dialoger t.ex. om: olika yrken, hemsysslor, i drott och andra fritidsaktiviteter. Skol-och fritidsverksamheten
utgar utifran elevernas intresse och forutsattningar och inte utifran kon, konsidentitet och sexuell 1aggning. Personalgruppen maste standigt halla genusamnet
levande i diskussioner for att inte hamna i ett stereotypt kdnsménster. Inom grundséarskolan diskuterar vi dmnen och aktiviteter mer utifran elevernas
forutsattningar an kon. Exempel pa hur vi under ldsaret kommer att arbeta med kon, kdnsuttryck, konsidentitet och sexuell Iaggning: -ROTH-gruppen inspirerar
med metoder och arbetssatt sa att pedagogerna kan arbeta med dessa fragor i klasserna.

Framja likabehandling av pojkar och flickor: Vi ser att det ar viktigt att skolan och fritidshemmet skapar forutsattningar for att eleverna ska utveckla sina
formagor och intressen utan att begransas av forestallningar om kon. Det pagar ett medvetet arbete med detta, dar vi exempelvis uppmarksammar
fordelningen av talutrymmet bland eleverna i klassrummet. Nar vi planerar aktiviteter dr vi noggranna med att dessa inte ska férstarka radande normer.

Mal

Minska férekomsten av kénsnedsattande sprakbruk bland elever. Férebygga férekomsten av hedersrelaterat fértryck. Motverka sexuella trakasserier i alla
former. Aktiviteter for att nd malen Sex - och samlevnadsundervisning i amnesovergripande form under relationsveckan. Alltid agera aktivt mot
kénsnedsattande sprakbruk, fortryck och sexuella trakasserier.

Pedagogerna pa Mariebergsskolan har anvant olika metoder for att ge pojkar och flickor lika talutrymme. Insats Eleverna har fatt ta del av bocker, filmer, samt
reklam som sedan diskuterats i klassen

Mal och uppfdljning: Att pojkar och flickor far lika stort utrymme i klassrummet. All verksamhet pa var skola ska genomsyras av ett genusperspektiv for att 6ka
jamstalldheten.

Personalen ska reflektera over hur de bemoter flickor respektive pojkar i klassrummet genom arliga observationer av varandra. Personal reagerar omedelbart
nar man ser eller hor krankningar.

Vi fordelar talutrymmet i gruppen lika mellan flickor och pojkar, ex genom no-hands, lotterilappar. Vid gruppindelningar, bordsplaceringar mm har vi
genusperspektiv.

Det ska alltid finnas en vuxen ndrvarande i omkladningsrum och kapprum i arskurserna F-3 och arbetar tematiskt kring olika dmnen.

| svenskan och andra sprak arbetar vi med skonlitteratur och andra texter for att fa syn pa identitet, varderingar, syn pa andra manniskor och for att fa 6kad
forstaelse for andras situation. Vi forsoker arbeta medvetet med att ge flickor och pojkar lika mycket utrymme i klassrummet, bla genom férdela ordet.

Vi gér medvetna val av litteratur till hoglasning, sagostunder som utmanar traditionella kdnsmonster. Vi valjer aktivt sagor, bécker, sanger och filmer med bade
flickor och pojkar i “huvudrollen”. Bocker och filmer som i sitt berattande utmanar den traditionella normen pa vad flickor och pojkar férvantas géra/vara. Vi
erbjuder alla barn, oavsett kdn, samma aktiviteter. Inkop av relevant och aktuell litteratur for olika dlderskategorier.




I No-undervisningen i 3k 6 och 8 arbetar vi med sex och samlevnad som innefattar HBTQ-fragor. Vi arbetar med sex och samlevnad samt konsroller i
massmedia i ak 7. |1 SO pratar vi om kdnsroller och normer och hur de paverkar var vardag och vara val i livet. En aktiv och daglig dialog med elever kring
jamstalldhet samt att arbeta aktivt mot sprakbruk som anspelar nedsattande mot kon. | arskurs F-4 ska det alltid finnas en vuxen i omkladningsrummet vid
idrott och bad. Méjlighet ska ges for separat duschrum. Vi ska alltid vara normkritiska vid val av laromedel och arbetar med litteratur som t ex ”Darfinkar och
donickar” och filmer som t ex ”Mitt liv i rosa”. Vi arbetar med manskliga rattigheter och de krankningar som sker mot dem. Sarskild vikt dgnas at
barnkonventionen. Arbetar aktivt mot kdnsroller i hemkunskap och i sl6jd. Bild arbetar med kénsroller i undervisningen déar vi bland annat visar filmer fran
machofabriken. | 3k 8 Idrott och Héalsa, Hemkunskap, svenska och NO genomfors en uppgift som handlar om Kim.

Atgarder: Ha ett varierat utbud av utomhusaktiviteter. Se 6ver konsférdelningen bland personalen vid olika aktiviteter under t ex friluftsdag, friluftsliv och
temadagar. Flickor och pojkar ska ha samma rattigheter, méjligheter och skyldigheter. All personal ska ha kunskap om genus och jamstalldhet samt hur
verksamhet och undervisning utformas sa den motsvarar och utmanar bada kénens férutsattningar och intressen.

Mal och uppféljning: Alla elever och all personal ska kanna till begreppen kon, Kénsidentitet och kénsuttryck. Det ska inte forekomma krankande ord eller
behandling kopplade till kon eller sexuell laggning.

Insats: Klasserna jobbar med kénsroller genom att |dsa anpassat material, se film samt diskutera amnet. | samband med hoststarten da forskoleklassen arbetar
med familjen tas olika familjeforhallanden upp. Forskoleklass laser och diskuterar “Kenta och barbisarna” av Pija Lindenbaum. Fritids dramadvningar, ldsa
bocker, se filmer. Samtliga fritidsavdelningar ser filmer om virdegrund som vi sedan diskuterar kring.Ak 1 liser och diskuterar Ronny och Julia”, En
karlekshistoria av Kerstin Johansson. Ak 2 Idser och diskuterar ”Kalle som Lucia” Anette Skahlberg Ak 3 laser och diskuterar ”Prinsessan Kristalla” Anette
Skahlberg. Alltid uppmarksamma och markera vid krdankande sprakbruk

Tillampa ett normkritiskt férhallningssatt i undervisningen. Frageférdelning via stickor, fasta placeringar och grupperingar som ibland ar anpassade efter
klassens individer och kan da vid behov anpassas efter kdn. Vi tanker ut exempel som inte dr heteronormativa" Lena mekar med moppen", "Pelle dansar
balett". Uppgifter utformade for att inte vara typiska "kill-och tjej uppgifter". Vi valjer forfattare och vetenskapsman sa att bade méan och kvinnor ar
representerade. | de fall dar historien inte gér det maojligt tar vi upp det till diskussion. Ansvarig: Undervisande larare och mentorer. Larare ska bli mer
medvetna om genuspedagogik och jamstalldhetsfragor i skolan. Detta sker genom kompetensutveckling inom omradet. Ansvarig ar rektor. Flickor och pojkar
ska ha lika stort inflytande och ges samma utrymme i undervisningen. Detta sker genom att flickor och pojkar far samma majligheter att komma till tals vid
diskussioner och samtal och far lika mycket hjalp i sitt arbete. Olika kdnsstereotypa roller i samhallet diskuteras och analyseras. Ansvariga ar alla larare. Dessa
insatser sker kontinuerligt under ldsaret.

Att fa bort nedsattande sexualiserat sprak. Vi ska beakta kénsaspekten nér vi planerar verksamheterna for att pojkar och flickor ska ha samma réattigheter och
skyldigheter.

Vi ska beakta genusaspekten i beslut, i organisationen och i arbetet med eleverna. Vi ska reflektera kring, uppmarksamma och motverka stereotypa kodnsroller.
Det gor vi genom att erbjuda flickor och pojkar icke kdnsbundna aktiviteter. Samtal, filmer och bdcker som visar pa icke stereotypa kdnsroller. Fangas upp i
vardagssamtal, tex i bocker, elevers fragor och aktuella hdndelser.

Mal och uppfdljning: Reflektera dver sitt eget och kollegors bemétande mot barnen .Insats:
eTdnka pa att inte forstarka barnens konsroller genom bemotande och sprak.




eUppmarksamma och ge feedback till varandra.

eHandledning

eUtbildning

eKlassldrarna samlas en gang per lasar for erfarenhetsutbyte och gemensam utvardering.

I klassrummet undviker ldararen exempel som forstarker en traditionell syn pa pojkar och flickor och istéllet diskuteras fragor som ifrdgasatter normer.

Inom idrottsamnet ska vi erbjuda en sa stor bredd av aktiviteter som magjligt, samt utvardera skillnader i betygssattning. Nar det géller dans maste indelningen
inte vara pojke/flicka utan istallet den som for/den som féljer.

I Mal och uppfoljning: All verksamhet pa var skola ska genomsyras av ett konsperspektiv for att 6ka jamstalldheten.

Insats Vi ska beakta kdnsaspekten i alla beslut i organisationen av skolans arbete samt i kvalitetsredovisningarna ex. vid sammansattning av arbetslag infor nytt
lasar, grupparbeten i klassrummet, aktiviteter pa idrotten, aktiviteter pa fritids m.m. Vi ska uppmarksamma normativa budskap om kon i fack-och
skonlitteratur. Konsperspektivet ska beaktas vid val av hoglasningsbdcker.

Vi viljer litteratur/elevmaterial med genusténk. Vi visar “Réttens riddare” pa fritidssamlingar. Det &r en programserie som tar upp olika amnen. Barnen far se
ett avsnitt som bygger pa ett problem och sedan diskuterar man detta. Vi introducerar och uppmuntrar lekar som bryter mot traditionella konsroller.

De vuxna ar forebilder som inte forstarker konsstereotypt sprakbruk och férvantningar utifran kon.

Tillampa ett normkritiskt férhallningssatt i undervisningen. Frageférdelning via stickor, fasta placeringar och grupperingar som ibland dr anpassade efter
klassens individer och kan da vid behov anpassas efter kdn. Vi tanker ut exempel som inte dr heteronormativa" Lena mekar med moppen", "Pelle dansar
balett". Uppgifter utformade for att inte vara typiska "kill-och tjej uppgifter". Vi valjer forfattare och vetenskapsman sa att bade méan och kvinnor ar
representerade. | de fall dar historien inte gér det maojligt tar vi upp det till diskussion.

Vi ska beakta genusaspekten i beslut, i organisationen och i arbetet med eleverna. Vi ska reflektera kring, uppmarksamma och motverka stereotypa kodnsroller.
Det gor vi genom att erbjuda flickor och pojkar icke kdnsbundna aktiviteter. Samtal, filmer och bécker som visar pa icke stereotypa kdnsroller. Fangas upp i
vardagssamtal, tex i bocker, elevers fragor och aktuella hdndelser.
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Ak 1-3 De flesta tycker att pojkar och flickor behandlas lika Det forekommer att eleverna anvander sig av olamplig vokabular. Svordomar, kénsord och
nedsattande kommentarer dr exempel pa detta.

Vi arbetar medvetet med att ge flickor och pojkar samma mojligheter att uppmarksamma hur vi tilltalar dem och hur vi grupperar dem i olika arbeten. Vi
tanker pa hur vi bekraftar elever, inte utifran kén och klddsel mm. Alla pedagoger slar ner pa negativa uttryck kopplade till kon tex ‘tjejracket’
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Vi arbetar utifran en nolltolerans och anser att alla elever &ar allas ansvar sa att vuxne som hor olampliga kommentarer agerar omedelbart for att forhindra att
detta upprepas.
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Vi genomfor lektions/projektplaneringar for alla elever i skolan kopplat till diskrimineringsgrunden. Lektionspaketen genomférs saval av mentorer som
undervisande larare och dr en del av den ordinarie undervisningen. Lararna tydliggor kopplingen till den aktuella diskr.grunden. under de aktuella lektionerna,




Samtidigt som eleverna tranar férmagor som ingar i kursplanerna. Det finns en kontinuitet i insatsen da den I6per dver arskurserna med ett riktat innehall
utifran kartldggningen som genomforts.

Mal och uppféljning:

Alla elever upplever att de har lika varde oavsett kon. Utvarderas kontinuerligt pa utvecklingssamtal, klassrad och genom enkatfragor som till elever, samt i
kvalitetsredovisningen som skolan arligen upprattar.

Insats: vid sammansattning av klasser ansvarar rektor for att en jamn kdnsfordelning efterstravas. Vid sammansattning av elevrepresentativa grupper ansvarar
mentor eller den som leder arbetet i gruppen for att en jamn kénsfordelning efterstravas.

Elevhalsan kommer under hosten att arbeta for 6kad kunskap och forstaelse i ovan namnda omrade. All personal reagerar och agerar mot negativt sprakbruk.

13 | Vianordnar en temadag dar vi jobbar forebyggande vad galler sprakbruket.
| alla grupper som valjs for att representera eleverna eller skolan stravar vi efter en jamn férdelning mellan kénen. All skolpersonal ska granska laromedel ur
ett genusperspektiv. Vi arbetar i forsta hand med generella pedagogiska atgarder som gynnar alla. Vi arbetar for en jamstalld skola genom att ha ett
genusperspektiv pa skolans organisation och verksamhet.
Jamstdllhetsarbete: Ge pojkar och flickor lika stort inflytande och utrymme i verksamheten. Alla ska uppmuntras att prova olika aktiviteter och utveckla sin
féormaga oavsett kon.
Diskussioner angdende hur vi jobbar med stereotypa konsroller och kénsoverskridande identitet/uttryck i klasserna

14 | Elevhdlsan kommer under hdsten att arbeta for 6kad kunskap och forstaelse i ovan ndamnda omrade. All personal reagerar och agerar mot negativt sprakbruk.
Vi anordnar en temadag dar vi jobbar forebyggande vad géller sprakbruket.
All verksamhet pa var skola och fritidshem ska genomsyras av ett kbnsperspektiv.

15 | Vi arbetar for en jamstalld skola och fritidshem genom att ha ett kdnsperspektiv pa skolan och fritidshemmets organisation och verksamhet. Kontinuerlig

diskussion angdende nedsattande sexualiserat sprakbruk.
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Samtal och diskussioner under morgonsamlingar samt i det dagliga bemotandet och forhallningssattet. Samt att vi jobbar for ett normkritiskt forhallningssatt i
det dagliga bemdtandet. Saval som i skolan som pa fritidshemmet. Vi diskuterar kontinuerligt vart férhallningssatt och attityder till manligt-kvinnligt. Vi
forsoker fa alla barn att prova alla aktiviteter oberoende av kon. Viktigt att Iara barn att min kropp dr min, ingen gor nagot med mig som jag inte sjalv vill. Ett
nej ar viktigt att lara sig acceptera. Vi har nolltolerans mot kénsord som skéllsord och tydliga markeringar pa vad som ar ok. Nolltolerans géller.




